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Concernant aurora
Aurora est une belle robe portefeuille féminine qui épouse la silhouette au niveau de la poitrine et s'évase à 
partir de la taille. Les devants du haut sont doublés. Le joli col châle met en valeur le décolleté et peut être 
porté ouvert ou plus fermé. Le patron comprend deux longueurs de jupe ainsi que trois longueurs de 
manches. De plus, le patron offre des poches dans les coutures en option. Pour une taille de 1,70 m, la jupe 
courte se termine au-dessus du genou, tandis que la jupe longue recouvre le genou.
Le patron couvre les tailles 34 à 56.

Tableau des mesures corporelles
Le tableau suivant vous aide à choisir la bonne taille. La mesure du tour de poitrine est déterminante pour 
choisir la taille correcte.
Si vous avez besoin d'une taille plus grande au niveau des hanches, ajustez le patron en conséquence : 
https://erbsuende.com/2019/10/17/tutorial-schnittmuster-groessenanpassung/.

 

Recommandation de tissu
Tous les tissus extensibles conviennent, tels que le jersey, le jersey de viscose, le Punta di Roma, le sweat 
léger d'été, etc.

Longueur de tissu pour une largeur de 1,45 m

Marges de couture et d'ourlet
Le patron ne comprend pas de marges de couture et d'ourlet, celles-ci doivent être ajoutées 
individuellement lors de la découpe.

Materiel necessaire
Ÿ     Tissu (voir ci-dessus)
Ÿ     Ruban adhésif pour assembler le patron
Ÿ     Ciseaux, mètre ruban, épingles ou pinces
Ÿ     Machine à coudre, surjeteuse/recouvreuse (si disponible), fer à repasser

Remarques importantes
Ÿ Avant de découper, veuillez lire l'intégralité des instructions !
Ÿ Pour ouvrir et imprimer correctement le patron, utilisez la version actuelle d'Adobe Acrobat Reader.
Ÿ Lors de l'impression, assurez-vous que l'échelle soit réglée sur 100 % ou « sans ajustement de page 

».

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

Tour de poitrine jusqu'à 
90cm

jusqu'à 
94cm

jusqu'à 
98cm

jusqu'à 
102cm

jusqu'à 
106cm

jusqu'à 
111cm

jusqu'à 
116cm

jusqu'à 
121cm

jusqu'à 
126cm

jusqu'à 
130cm

jusqu'à 
135cm

jusqu'à 
140cm

Tour de taille jusqu'à 
75cm

jusqu'à 
80cm

jusqu'à 
85cm

jusqu'à 
90cm

jusqu'à 
94cm

jusqu'à 
97cm

jusqu'à 
100cm

jusqu'à 
105cm

jusqu'à 
112cm

jusqu'à 
118cm

jusqu'à 
123cm

jusqu'à 
130cm

Tour de hanches jusqu'à 
90cm

jusqu'à 
93cm

jusqu'à 
97cm

jusqu'à 
100cm

jusqu'à 
105cm

jusqu'à 
110cm

jusqu'à 
115cm

jusqu'à 
120cm

jusqu'à 
125cm

jusqu'à 
130cm

jusqu'à 
135cm

jusqu'à 
140cm

Taille 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

Longueur de tissu pour 
une jupe longue et des 
manches longues

3m 3m 3m 3m 3,5m 3,5m 3,5m 3,5m 4m 4m 4m 4m

Longueur de tissu pour 
une jupe courte et des 
manches courtes

2m 2m 2m 2m 2,5m 2,5m 2,5m 2,5m 3m 3m 3m 3m
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Découper Aurora

Choisissez la longueur de jupe souhaitée 
dans le patron. Assurez-vous de choisir la 
même longueur pour les pièces du devant 
et du dos de la jupe !
Pliez le tissu en deux, envers contre 
envers. Placez la pièce du patron pour le 
dos de la jupe avec le bord « milieu dos » 
contre le pli du tissu.
Découpez la pièce une fois sur le pli.

Découpez la pièce du devant de la jupe une 
fois en double épaisseur de tissu.
Vous obtiendrez 2 pièces symétriques.

Découpez la pièce du devant de la jupe une 
fois en double épaisseur de tissu.
Vous obtiendrez 2 pièces symétriques.
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Découpez le dos une fois sur le pli du 
tissu.

Découpez les manches à la longueur 
souhaitée une fois en double épaisseur de 
tissu.
Pour l'exemple de cette instruction, nous 
avons choisi les manches courtes. Pour 
les autres longueurs de manches, 
procédez de la même manière.

Si vous souhaitez coudre votre robe avec 
des poches, découpez les poches deux fois 
en double épaisseur de tissu.
Vous obtiendrez 4 pièces de patron.
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Découpez le lien de serrage une fois en 
double épaisseur de tissu.
Si vous souhaitez, comme ici, un lien plus 
large, utilisez la largeur double de la pièce 
du patron.

Coudre Aurora

Transférez la pince de poitrine du patron 
sur toutes les pièces du devant.

Épinglez les repères de la pince ensemble.
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Cousez la pince le long des repères avec 
un point droit à la machine à coudre.

Repasser la pince vers le bas.
Voici à quoi ressemble maintenant votre 
pince de poitrine.
Répétez l'opération avec toutes les pièces 
du devant.

Placez maintenant la première pièce du 
devant devant vous, côté droit du tissu vers 
le haut.
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Placez la deuxième pièce du devant par-
dessus, endroit contre endroit. Épinglez 
les bords courts au-dessus de l'encolure 
et fermez la couture. Cela formera plus 
tard le col de la robe.

Répétez l'opération avec les deux autres 
pièces du devant.

Placez maintenant la première pièce du 
devant dépliée devant vous, côté droit du 
tissu vers le haut.

Placez l'autre pièce du devant par-dessus, 
endroit contre endroit.
Épinglez les bords de l'encolure ensemble 
et fermez la couture.
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Retournez le haut de manière à ce que les 
deux pièces du devant soient l'une sur 
l'autre, envers contre envers.

Prenez maintenant la pièce du dos.

Placez le dos endroit contre endroit sur le 
col des pièces du devant.
Épinglez l'encolure du dos au bord 
inférieur du col.
Assurez-vous d'épingler toutes les 
couches de tissu ensemble.
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Placez le dos endroit contre endroit sur le 
col des pièces du devant.
Épinglez l'encolure du dos au bord 
inférieur du col.
Assurez-vous d'épingler toutes les 
couches de tissu ensemble.

Cousez le dos avec la machine à coudre, et 
non avec la surjeteuse.
Il est important de ne pas coudre la marge 
de couture des bords d’épaule du dos en 
même temps.

Épinglez maintenant le bord de l'épaule du 
dos endroit contre endroit sur les bords 
des épaules des pièces du devant.
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Voici à quoi ressemble le devant épinglé.
Assurez-vous d'épingler les deux 
épaisseurs du devant ensemble.

Cousez cette couture avec la machine à 
coudre et répétez l'opération de l'autre 
côté de l'épaule.

En cousant avec la machine à coudre, vous 
obtenez un angle net à la transition vers le 
col.



erbsünde

Mentions légales
Tous les droits relatifs à ce patron sont détenus par Ilka Matthiessen, erbsünde. Le patron peut être utilisé à des fins personnelles. Pour une utilisation commerciale, il est permis de 
fabriquer et de vendre au maximum 20 vêtements au total sans licence. Pour la fabrication commerciale de plus de 20 vêtements, une licence commerciale doit être acquise au préalable 
sur www.erbsuende.com. La production en série de vêtements réalisés à partir de ce patron est interdite. La transmission, la revente, l'échange, la copie, la reproduction ou la publication 
(même partielle) de ce patron sont strictement interdits – ces violations du droit d'auteur entraînent des amendes sévères. Lors de la vente des vêtements réalisés à partir de ce patron, il est 
obligatoire d'indiquer : « Cousu d'après un patron de erbsünde. »

Page 10 sur 17

Voici à quoi ressemble votre haut 
maintenant.

Placez le haut déplié devant vous, côté 
droit du tissu vers le haut, et prenez la 
première manche.

Épinglez la manche endroit contre endroit 
dans l'emmanchure.
Assurez-vous d'épingler les deux 
épaisseurs du devant ensemble.

Cousez la manche en place et répétez 
l'opération avec l'autre manche.



erbsünde

Mentions légales
Tous les droits relatifs à ce patron sont détenus par Ilka Matthiessen, erbsünde. Le patron peut être utilisé à des fins personnelles. Pour une utilisation commerciale, il est permis de 
fabriquer et de vendre au maximum 20 vêtements au total sans licence. Pour la fabrication commerciale de plus de 20 vêtements, une licence commerciale doit être acquise au préalable 
sur www.erbsuende.com. La production en série de vêtements réalisés à partir de ce patron est interdite. La transmission, la revente, l'échange, la copie, la reproduction ou la publication 
(même partielle) de ce patron sont strictement interdits – ces violations du droit d'auteur entraînent des amendes sévères. Lors de la vente des vêtements réalisés à partir de ce patron, il est 
obligatoire d'indiquer : « Cousu d'après un patron de erbsünde. »

Page 11 sur 17

Pliez le haut endroit contre endroit.
Épinglez ensemble les bords inférieurs 
des manches et les coutures latérales. 
Assurez-vous d’épingler la couture 
latérale uniquement jusqu’au repère 
indiqué sur le patron. Laissez un espace 
ouvert ici pour pouvoir passer le lien de 
serrage.
Fermez la couture d’une seule traite.
Répétez l’opération de l’autre côté, mais 
cette fois-ci, fermez complètement la 
couture latérale.

Voici à quoi ressemble votre haut 
maintenant.

Prenez maintenant la pièce arrière de la 
jupe et placez-la devant vous, côté droit du 
tissu vers le haut.
Placez la première pièce de la poche, 
endroit contre endroit, sur le bord de la 
jupe. Vous pouvez choisir librement la 
position de la poche ; nous recommandons 
de la placer à 5 cm en dessous du bord 
supérieur.
Épinglez le sac de poche au bord de la 
jupe et fermez la couture.

Répétez l'opération de l'autre côté.
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Voici la partie arrière de la jupe avec les 
poches.

Répétez la même opération avec les 
parties avant de la jupe, en veillant à ce 
que les poches soient positionnées au 
même niveau sur tous les bords.

Place maintenant la première pièce avant 
de la jupe, endroit contre endroit, sur la 
pièce arrière de la jupe. Épingle les côtés 
ainsi que les courbes des poches en place.

Veillez à nouveau à transférer le marquage 
pour le passage du ruban de liage depuis 
le patron. Les côtés de la jupe sont 
épinglés uniquement en dessous du 
marquage. Fermez la couture. Répétez le 
processus de l'autre côté avec la 
deuxième pièce avant. Ici, la couture 
latérale est entièrement fermée.
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Voici à quoi ressemble maintenant ta 
partie de jupe.

Avant d'assembler la robe, l'ourlet de la 
jupe doit être fait.

Pour ce faire, repliez la marge d'ourlet 
vers l'intérieur le long des bords verticaux 
ainsi que du bord inférieur de la jupe et 
épinglez-la en place.

Ourlez la jupe.
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Placez la pièce de jupe ourlée, dépliée, 
devant vous, avec le côté droit du tissu 
vers le haut.
Placez le haut déplié par-dessus, endroit 
contre endroit.
Épinglez les bords ensemble et fermez la 
couture.
Veillez à épingler et à coudre seulement 
jusqu'à l'ouverture pour le passage du 
ruban au début.

Épinglez ensuite le reste de la couture et 
fermez à nouveau la couture.

Voici à quoi ressemble ta robe portefeuille 
maintenant.
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Prenez maintenant le premier lien de 
serrage.
Placez-le devant vous, côté droit du tissu 
vers le haut.

Pliez le lien de serrage endroit contre 
endroit.
Épinglez les bords longs et l'un des bords 
courts ensemble.

Fermez la couture.

Retournez le lien de serrage et répétez 
l'opération avec le deuxième lien de 
serrage.
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Prends maintenant la robe en main.

Épingle la bande de nouage endroit contre 
endroit à la bordure intérieure de la robe. 
Le milieu de la bande doit être aligné avec 
la couture de taille. Couds la bande en 
place et répète l’opération avec l’autre 
bande de nouage de l’autre côté.

Enfin, il faut encore ourler les manches. 
Replie les marges de couture vers 
l'intérieur et surpique l'ourlet. Répète 
l'opération avec l'autre manche.
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(même partielle) de ce patron sont strictement interdits – ces violations du droit d'auteur entraînent des amendes sévères. Lors de la vente des vêtements réalisés à partir de ce patron, il est 
obligatoire d'indiquer : « Cousu d'après un patron de erbsünde. »
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Maintenant, ta robe portefeuille est 
terminée.
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