chilll

chillhose
pumphose
mitwachshose

groBe 44/50 - 134/140
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Uber Chilli

Die Chill Hose ist eine bequeme, weit geschnittene Hose und eignet sich hervorragend zum
Spielen und Toben. Genaht aus dehnbarem Stoff sitzt sie bequem und bietet viel
Bewegungsfreiheit.

Die Chill Hose hat lange Beinblndchen, die anfangs hochgekrempelt werden kdnnen, so dass
die Hose mitwachst. Zusatzlich enthalt das ebook Anleitung und Schnittmuster flr schrage
Eingriffstaschen sowie eine ausfuhrliche Beschreibung zur Anfertigung einer Wendehose.

Durch die detaillierte, bebilderte Nahanleitung ist sie ein perfektes Einsteigerprojekt fur
Nahanfanger.

Grofe und Passform

Die Chilli ist eine locker sitzende Hose mit engen Beinblindchen. Soll sie weiter sitzen, zum
Hineinwachsen, oder als Pumphose getragen werden, so kann sie auch eine Grof3e grof3er
genaht werden. Durch die langen Blndchen an den Beinen und das breite Bauchbindchen
wird sie in Form gebracht, sitzt sehr bequem und rutscht nicht.

Geeignete Stoffe

Geeignet sind dehnbare Stoffe wie Jersey, Viskose Jersey, Sweat, Sommersweat, Strickstoff,
Steppstoff, Fleece oder Alpenfleece etc.

FUr die Bauch- und Beinbiindchen kannst du Blindchenstoff oder auch den dehnbaren
Hauptstoff verwenden.

Bendotigte Stoffmenge

Bindchenstoff:

Zur Ermittlung der Breite des Bauchbindchens misst du den Bauchumfang unterhalb des
Bauchnabels und nimmst den Wert x 0,8. z. B. Bauchumfang 50 cm x 0,8 = 40 cm.

Du schneidest fur die GréBe 110/116 also ein Bauchbindchen in den MafBen 40 cm (breit) und
18 cm (lang) zu.

Verwendest du den Hauptstoff ebenfalls als Bindchen und ist dieser nicht so dehnbar wie
Biindchenstoff, dann schneide ihn ein paar Zentimeter breiter zu. Am besten testest du, ob er
gut gedehnt an die obere Hosenkante passt, bevor du nach der Anleitung weiterarbeitest.

Hat dein Kind sehr kraftige Waden, so empfiehlt es sich, die Beinblindchen 1 cm breiter
zuzuschneiden.

GroBe Beinbiindchen (B x L] Bauchbindchen Lange
62/68 16 x 22 cm 14 cm

74/80 17 x 25 cm 15 cm

86/92 18 x 28 cm 16 cm

98/104 19x31cm 17 cm

110/116 20 x 34 cm 18 cm

122/128 22 x35cm 19 cm

134/140 24 x 36 cm 20 cm

Hauptstoff:

Fir die Chill Hose benétigst du maximal 110 cm Stoffbreite und 55 cm Stofflange (gréBte
Gréfe). Bitte beachte, dass du fur eine Wendehose die doppelte Stoffmenge rechnen musst.
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Benotigtes Material

Dehnbarer Hauptstoff

Fir die Bauch- und Beinblindchen: Blindchenstoff oder dehnbarer Hauptstoff
Ggf. Osen sowie Kordel oder Schleifenband fiir das Bauchbiindchen

Ggf. Biigelvlies zum Verstarken der Osenlécher

Ggf. Sicherheitsnadel zum Einfadeln einer Kordel

Schere

Stecknadeln oder Klammern

Klebeband zum Zusammenkleben des Schnittmusters

Nahmaschine und/oder Overlock

Wichtige Hinweise

® Vor dem Zuschneiden bitte die gesamte Anleitung durchlesen

o Beider Druckeinstellung darauf achten, dass entweder 100% oder .ohne
Seitenanpassung” eingestellt sind.

o Verwende fur alle Nahte einen dehnbaren Stich deiner Nahmaschine oder die Overlock

® Der Schnitt enthalt KEINE Nahtzugaben

Allgemeine Begriffe
.Im Bruch zuschneiden”

Den Schnitt im Bruch zuschneiden
bedeutet, dass du ihn mit der auf dem
Schnittmuster markierten Bruchkante an
die Faltkante deines rechts auf rechts
gefalteten Stoffes legst und zuschneidest.

Rechtliche Hinweise:
Alle Rechte an diesem Ebook sowie den enthaltenen Applikationsvorlagen, liegen bei
Ilka Matthiessen
Der Schnitt sowie die Applikationsvorlagen dirfen fir private Zwecke und zum Anfertigen von Einzelstiicken oder Kleinserien - auch zum
gewerblichen Verkauf verwendet werden.
Massenproduktion, Weitergabe oder -verkauf, Tausch, Kopie, Abdruck oder Veréffentlichung (auch teilweise) von Schnittmuster oder
Applikationsvorlagen sind ausdricklich untersagt.
Die Applikationsvorlagen dirfen nach Kauf des ebooks vom Kaufer zur Verzierung von Kleidungsstiicken verwendet werden, auf keinen Fall
jedoch als Datei zum Plotten oder als Stickvorlage abgewandelt und oder genutzt werden.
Beim Verkauf der nach diesem Ebook angefertigten Kleidungsstiicke ist folgendes anzugeben: genéht nach dem ebook chilli von
erbsiindchen

erbsliindchen®
Seite 02 von 39




Anleitung Basis Chilli mit Blindchenstoff

Lege das Schnittmuster mit der
Bruchkante an deinen rechts auf rechts
gefalteten Stoff und schneide jeweils ein
Vorderteil und ein Ruckteil zu.

Hinweis: Die Nahtzugabe ist nicht im
Schnitt enthalten, bitte berticksichtige sie
beim Zuschnitt!

Falte beide Teile auseinander und lege sie
dann rechts auf rechts (mit den schonen
Stoffseiten) aufeinander.

Stecke zunachst die Stoffkanten einer
Seite mit Stecknadeln oder Klammern
zusammen.
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Dann schliefle die Seitennaht mit einem
dehnbaren Stich deiner normalen
Nahmaschine oder der Overlock.

Wiederhole das Ganze mit der zweiten,
gegentberliegenden Seite.

Dann wird die innere Beinnaht
geschlossen. Stecke auch hier die Stoffe
von Vorder- und Rickteil zusammen und
schlief3e sie mit einem dehnbaren Stich
deiner Nahmaschine oder der Overlock.

Wende die Hose anschlieflend auf die
rechte, schone Seite, forme die Kanten aus
und dampfe die soeben geschlossenen
Nahte mit dem Bugeleisen.

Achte darauf, dass du die richtige
Blgeleisentemperatur fur den Stoff
wahlst, gegebenenfalls priife sie zuerst an
einem Reststick deines Stoffes.

Schneide nun das Bauchbindchen zu (die
Mafle entnimmst du bitte der Tabelle
oben).
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§ S

Falte das Bauchblndchen der Breite nach
rechts auf rechts und stecke die offenen
Seitenkanten aufeinander.

Schliefe die Schmalseite dann mit einem
dehnbaren Stich deiner Nahmaschine oder
der Overlock.

Hinweis fir diejenigen, die mit einer
normalen Nahmaschine nahen:

Schliefle die Naht fiiichenbreit mit einem
dehnbaren Stich deiner Nahmaschine und
schneide anschlieBend die Nahtzugabe
weg, damit die Naht nicht zu dick wird.
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Nun faltest du das Bundchen der Lange
nach links auf links, so dass die Naht
innen liegt und die offenen Kanten
aufeinander treffen.

Markiere sowohl die Viertel des
Biindchens, als auch die der oberen
Hosenoffnung mit Stecknadeln oder
Klammern.

Die Markierungen helfen dir spater, das
schmalere Bundchen gleichmaflig an die
weitere Hosendffnung zu nahen.

Ziehe nun den Bindchenring (er zeigt mit
den beiden offenen Kanten nach oben)
Uber die Hosenoffnung.

Alle drei Stoffkanten (die beiden
Bindchenkanten und die Hosenkante)
liegen dabei aufeinander.
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Nun steckst du Bliindchen und Hosenkante
entsprechend der Markierungen
aufeinander.

Links im Bild siehst du die drei
Stoffschichten, die nun mit einem
dehnbaren Stich deiner Nahmaschine oder
der Overlock zusammengenaht werden.

Beim Nahen dehnst du das Bindchen
entsprechend der Markierungen, damit es
glatt und gleichmafig an den Hosenstoff
genaht wird.
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Nahe das Biindchen einmal rundum fest.

Klappst du es hoch, so sieht es aus, wie
links im Bild.
Wir kommen nun zu den Beinbiindchen.

Schneide zunachst zwei Beinblindchen zu
- die bendtigten Mal3e findest du oben in
der Tabelle.

Falte ein Beinblndchen der Lange nach
rechts auf rechts zu einem Schlauch
zusammen und stecke die offenen Kanten
aufeinander.
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Schlief3e die Naht dann mit einem
dehnbaren Stich deiner Nahmaschine oder
der Overlock zu einem Schlauch.

Nun halbierst du das Bundchen, indem du
es der Lange nach umstulpst - die Naht
liegt dabei innen, die offenen
Blndchenkanten treffen aufeinander.

Markiere auch hier — wie beim
Bauchblndchen - die Viertel des
Hosenbeins und des Biindchens mit
Klammern oder Nadeln, damit du beides
anschlieflend gleichmafig
zusammennahen kannst.
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Anschlieend ziehst du das Beinblndchen
auflen dber das Hosenbein - die offenen
Stoffkanten zeigen dabei in die gleiche
Richtung. Dann steckst du Bundchen und
Hosenbeinkante entsprechend der
Markierungen aufeinander.

Achte darauf, dass die Naht des
Bindchens auf die innere Hosenbeinnaht
trifft.

Nahe alle drei Stofflagen - wie zuvor beim
Bauchblindchen - mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine oder der
Overlock einmal rundum zusammen.
Beim Zusammennahen dehnst du auch
hier wieder das Bundchen entsprechend
der Markierungen.

Klappe das Beinbiindchen nach unten und
wiederhole das Ganze mit dem zweiten
Beinblndchen.

Fertig ist deine Basic Chilli.

erbslindchen®
Seite 11 von 39



Chilli mit Biindchen aus Hauptstoff und
Osen

Verwendest du den Hauptstoff ebenfalls
als Bindchen und ist dieser nicht so
dehnbar wie Bundchenstoff, dann
schneide ihn ein paar Zentimeter breiter
zu, als berechnet (Tabelle siehe oben).

Am besten testest du, ob er gedehnt an die
obere Hosenkante passt.

Schneide dann das Blindchen in der
gewunschten Breite und der in der Tabelle
angegebenen Lange zu.

Zum Positionieren der Osen am
Bauchbiundchen, faltest du das Bindchen
der Breite nach links auf links und
markierst von der Mitte des Blindchens ca.
2 - 3cm entfernt rechts und links die
gewulnschte Position.
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Auf diese beiden Markierungen kommt
jeweils eine Ose.

Damit die Osen spéter nicht einreifen
empfiehlt es sich, zuvor auf die linke
Stoffseite ein Vlies zu blgeln, das den Stoff
stabilisiert.

AnschlieBend bringst du die Osen -
entsprechend der Beschreibung des
Herstellers - an.

Falte das Bindchen der Breite nach rechts
auf rechts (mit den schonen Seiten
aufeinander) ...

...und schliefle die Schmalseite mit einem
dehnbaren Stich deiner Nahmaschine oder
der Overlock zu einem Ring.
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Schlage das Bindchen nun der Breite
nach halftig links auf links um, so dass die
Naht innen liegt.

Markiere beim Bindchen und bei der
oberen Hosenkante die Viertel mit
Stecknadeln.

Dann ziehst du das Biundchen aufien,
entsprechend der Nadelmarkierungen,
Uber die obere Hosenkante und steckst die
Stoffe zusammen.

Alle drei offenen Kanten (2 x
Blndchenstoff und Hosenstoff] liegen
dabel aufeinander.

erbslindchen®
Seite 14 von 39



Achte darauf, dass die Osen dabei genau in
der Mitte der Hose platziert werden.

Nahe Blndchen und obere Hosenkante
einmal rundum mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine oder der
Overlock zusammen.

Achte darauf, dass du das Bundchen
entsprechend der Nadelmarkierung leicht
dehnst, damit es gleichmaflig angenaht
wird.

Klappst du das Bundchen nun hoch, sieht
deine Chill Hose so aus, wie links im Bild.
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Ziehe nun eine Kordel oder Schleife mit
Hitfe einer Sicherheitsnadel durch eine
Ose ...

... einmal durch den Tunnelzug hindurch
und an der anderen Ose wieder heraus.
Nun kannst du sie vorne zur Schleife
binden.

Anschlieflend schneidest du - wie oben bei
der Basis Chilli beschrieben - die
Beinbiindchen zu und nahst sie an die
Hosenbeine.

Fertig ist deine Chilli mit Bauch- und
Beinblndchen aus Hauptstoff.
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EEEEEEELLE

Genahte Kordellocher

Hast du keine Metallosen, oder mochtest
du keine verwenden, so kannst du die
Locher fir die Kordel auch mit Stoff
verstarken.

Auch dafiir schneidest du dir zunachst das
Bauchblndchen in der passenden Grof3e
zu (Tabelle siehe oben) und faltest es der
Breite nach links auf links (die schone
Seite des Stoffes liegt auen) aufeinander.

Markiere dir dann - ca. 2 cm ausgehend
von der Mitte - rechts und links die
Punkte, an denen die Stoffquadrate zum
Verstarken aufgenaht werden sollen.

Schneide nun zwei ca. 3 x 3 cm grofle
Stoffstiicke zu (z.B. aus Sweat oder
Jersey).

Falte dann das Biundchen auseinander und
lege die Quadrate auf die markierten
Punkte.
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Stecke sie anschlieBend mit Stecknadeln
auf dem Bilndchenstoff fest.

Nun nahst du die Stoffquadrate mit einem
Geradstich deiner Nahmaschine fest.

Ist die Verstarkung nun aufgenaht,
markierst du mittig jeweils den Kreis, den
du noch einmal feststeppst.
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Nun nahst du entlang beider
Kreismarkierungen mit einem Geradstich
deiner Nahmaschine.

Nahe langsam, hebe den Nahfuf3 nach
allen paar Stichen und drehe den Stoff ein
Stlckchen, damit du entlang der Rundung
nahen kannst.

Sind beide Quadrate aufgenaht und die
Innenkreise abgesteppt, schneidest du mit
einer kleinen, spitzen Schere die Locher
innerhalb der Kreisnaht aus.

Arbeite dabei sehr vorsichtig, damit du die
Naht nicht verletzt.

Nun nahst du das Bindchen - wie oben
beschrieben - an die obere Hosenoffnung.

Achte beim Annahen darauf, dass die
Quadrate mittig sitzen.
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Durch die Locher fadelst du nun - mit
Hilfe einer Sicherheitsnadel - die Kordel
durch.

Fertig ist dein Hosenbund mit genahten
Kordellochern.

Chilli mit Tasche/n

Schneide die Schnittvorlage fur die Tasche
aus - du hast verschiedenen Grof3en zur
Auswahl, die du individuell wahlen kannst.

Die innere Markierung (spater der
Eingriffsschlitz] schneidest du aus.
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Schneide Vorder- und Rickteil der Hose -
wie oben beschrieben - zu.

Lege die gewahlte Grof3e der
Schnittvorlage auf das Vorderteil deiner
Hose um zu uUberprufen, ob die
Taschengrof3e gut passt.

Die Tasche sollte ca. 3 cm unterhalb der
Bauchsaumkante aufgelegt werden - nach
Wunsch entweder schrag oder auch
gerade.

Lege nun die Schnittvorlage auf einen
rechts auf rechts gelegten Stoff und
schneide diese zwei Mal zu.

Du hast so die links im Bild zu sehenden
Taschenstiicke - insgesamt 4 Stick -
zugeschnitten.

Nun zeichnest du mit Hilfe der
Schnittvorlage die spatere Taschenoffnung
auf die linke Seite eines Taschenstoffes.
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Platziere diesen anschlieflend mit der
linken Seite nach oben auf der rechten
Stoffseite deines Hosenvorderteils - ca. 3
cm unterhalb der oberen
Bauchsaumkante.

Tasche und Hosenvorderteil liegen dabel
rechts auf rechts aufeinander.
Fixiere das Taschenteil mit Stecknadeln.

Nahe nun einmal mit einem Geradstich
deiner Nahmaschine entlang der
Markierung.

Dann schneidest du den Stoff innerhalb
des genahten Ausschnittes knappkantig
aus - achte darauf, dass du die Naht dabei
nicht anschneidest!
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Ziehe jetzt das Taschenteil durch die
Offnung auf die linke Seite...

...und stecke es mit Stecknadeln fest.

Von links sieht es so aus.
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Jetzt nahst du von rechts einmal mit
einem Geradstich knappkantig um die
Eingriffsoffnung herum.

Von rechts sieht es nun so aus.

Lege die vordere Hosenseite nun mit der
linken Seite nach oben vor dich hin und
platziere den zweiten, gegengleichen
Taschenstoff mit der rechten Seite nach
unten, auf das angenahte Taschenteil.
Die Taschenteile liegen nun rechts auf
rechts aufeinander.
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Stecke nun die Kanten beider Taschenteile
einmal rundum mit Stecknadeln
aufeinander.

Achte darauf, dass du sie nicht am
Vorderteil der Hose feststeckst.

Anschlielend werden beide Taschenteile
einmal rundum knappkantig mit einem
Geradstich deiner Nahmaschine
zusammen genaht. Achte darauf, dass du
sie nicht an der Hose festnahst!

erbslindchen®
Seite 25 von 39



Die Tasche ist nur entlang der
Eingriffsoffnung auf dem Vorderteil
festgenaht, der Rest ist frel.

Jetzt schneidest du die Nahtzugabe bis
knapp an die Naht zurick - achte darauf,
dass du die Naht dabei nicht
einschneidest!

Von rechts sieht deine Tasche nun so aus.

Nun nahst du noch einmal von rechts
entlang der oberen Halfte der
Eingriffs6ffnung alle Stofflagen (Oberstoff
und beide Taschenteile) mit einem
Geradstich deiner Nahmaschine
aufeinander.

Wiederhole das Ganze mit der zweiten
Tasche.
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Nahe anschlieend das vordere und
hintere Hosenteil - wie oben bei der Basis
Version beschrieben - zusammen und
bringe die Bundchen an

Fertig ist deine Chilli mit vorderen
Eingriffstaschen.

Chilli als Wendehose

Schneide zunachst einmal Vorder- und
Rickteil aus deinem gewahlten Auf3enstoff
Zu.

Anschlieffend schneidest du eine zweite
Hose aus dem Innenstoff zu.
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Wir beginnen mit der Innenhose:

lege Vorder- und Ruckteil der Hose rechts
auf rechts aufeinander und stecke
zunachst die Seitenkanten mit
Stecknadeln oder Klammern zusammen.

Schlief3e sie dann mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine oder der
Overlock.

Wiederhole das Ganze mit der zweiten
Seitennaht.

Wir kommen zur Innenbeinnaht - hier
steckst du ebenfalls die Kanten
aufeinander, lasst jedoch in der Mitte
zwischen den Beinen eine ca. 12 cm grofle
Wendeoffnung.

Du kannst die Wendeoffnung auch an einer
Seitennaht machen, dort jedoch fallt sie
spater mehr auf.

Schliefle die Naht - bis auf die
Wendeoffnung - mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine oder der
Overlock.

Nahe anschlieflend die Auf3enhose wie
beschrieben zusammen - hier kannst du
ganz normal die Seiten- und
Beininnennahte komplett schlief3en.
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Wende nun die Auf3enhose auf die rechte
Seite und stecke die Innenhose in die
Auflenhose.

Die linken Stoffseiten beider Hosen treffen
dabei aufeinander.

Ziehe beide Stoffe in Form, so dass die
Nahte der beiden Hosen korrekt und glatt
aufeinander treffen.

Nun schneidest du dir deine Bauch- und
Beinbiindchen entsprechend der Maf3e in
der Tabelle (siehe oben) zu und bereitest
sie zum Vernahen vor.
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Lege nun das erste Beinbindchen mit den
offenen Kanten zur Hosenbeinoffnung -
achte darauf, dass die Naht des
Biindchens auf die innere Beinnaht trifft.

Nun schiebst du die beiden offenen Kanten
des Blindchens zwischen den Innen- und
den Auflenstoff des Hosenbeins.

Halte dann alle Stoffe an der
Innenbeinnaht mit Daumen und
Zeigefinger zusammen und ...
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... ziehe die innere Hose heraus. Halte
dabei den Stoff weiterhin gut zwischen
deinen Fingern fest.

Greife nun um...

... und lege die Stoffe wie folgt
gegeneinander: Auf3enstoff rechts auf
rechts mit dem Bindchen (die offenen
Kanten zeigen nach oben), dann folgt die
Innenhose, wieder rechts auf rechts auf
das Biindchen treffend.

Du hast nun eine Art Schlauch vor dir.
Achte darauf, dass die inneren Beinnahte
der Hosenstoffe genau auf die
Blndchennaht treffen.
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Fixiere nun zunachst die Stoffe an der
Innenbeinnaht mit einer Klammer, damit
sie nicht verrutschen.

Stecke anschlief3end die
gegenuberliegenden Hosenbeinnahte
aufeinander.

Ziehe nun das Bundchen ein wenig, so
dass die Hosenstoffe und der
Bindchenstoff glatt aufeinander liegen
und fixiere noch mal die Stoffe zwischen
den beiden Klammern.
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Nahe nun - beginnend bel einer
Seitennaht - alle vier Stoffe ([Innenhose, 2x
Blndchen, AuBBenhose) aufeinander.
Verwende dafur einen dehnbaren Stich
deiner Nahmaschine oder die Overlock.

Beim Nahen dehnst du das Biindchen,
damit es glatt und gleichmaf3ig zwischen
die Hosenstoffe genaht wird.

Das Ganze sieht nun so aus wie links im
Bild - du hast praktisch die beiden
Hosenbeinoffnungen rechts auf rechts
gegeneinander genaht - das Blindchen ist
dazwischen.

Schiebe nun die Hosenbeine richtig
ineinander und ziehe sie in Form - das
erste Hosenbein ist fertig und sieht nun so
aus.
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Wiederhole anschlieend das Ganze mit
dem zweiten Hosenbein und bringe die
Hose in Form.

Wir kommen nun zum Bauchbindchen,
welches du ebenfalls, wie oben bei der
Basis Chillhose beschrieben, vorbereitet
hast.

Die Hose liegt jetzt - mit dem AufB3enstoff
nach auflen - vor dir. Das Bauchbtndchen
zeigt mit den offenen Kanten nach unten -
zu den offenen Kanten der Hosenstoffe.

Die Naht des Bundchens trifft entweder
auf eine Seitennaht der Hose oder liegt
hinten mittig - das kannst du dir
aussuchen.

Wie schon bei den Hosenbeinen schiebst
du nun das doppelt liegende Bindchen mit
den offenen Kanten nach unten zwischen
den Auf3en- und den Innenstoff der Hose.

erbslindchen®
Seite 34 von 39



Achte darauf, dass die Blindchennaht auf
eine Seitennaht trifft und halte die Stoffe
(Innenstoff, Bindchen und Auf3enstoff] mit
Daumen und Zeigefinger fest zusammen.

Nun greifst du durch die Wendeoffnung
der Auf3enhose, ibernimmst die Stofflagen
aus der linken Hand und haltst sie mit der
rechten Hand fest.

Ziehe sie dann durch die Wendeoffnung
heraus.

Achte auch hier wieder darauf, dass die
Seitennahte richtig aufeinander treffen
und fixiere sie mit einer Nadel oder
Klammer.

/iehe den Hosenbund soweit raus, dass du
alle Stoffkanten aufeinander stecken
kannst.
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Nun ermittelst du die jeweilige Stoffmitte
von Auflenhose, Innenhose und Bindchen

...und steckst auch dort die Stoffe rechts
auf rechts gegeneinander.

Die beiden offenen Bindchenkanten liegen
dabel zwischen den rechten Stoffseiten
von Innen- und Auflenstoff.

Nun nahst du die vier Stofflagen
aufeinander (die Innenhose, das doppelt
liegende Biindchen und die AuBenhose].
Dehne beim Zusammennahen das
Bindchen entsprechend der
Markierungen, damit es glatt und
gleichmafig zwischen die Hosenstoffe
genaht wird.

/wischendrin musst du die Stoffe ein
Stlck vor ziehen und dann weiter nahen.
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Die geschlossene Naht am
Bauchblndchen sieht nun so aus - sie ist
noch etwas wurschtelig. Stecke die beiden
Hosen nun richtig ineinander und ziehe sie
in Form.

Das Blndchen ist nun eingenaht und die
Hose kann von beiden Seiten getragen
werden.

Zu guter Letzt schlieffen wir noch die
Wendeoffnung an der Innenhose.
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Falte die Nahtzugabe nach innen und
stecke die Stoffe aufeinander.

Du kannst die Naht entweder per Hand mit
einem Matratzenstich schlief3en, oder mit
der Nahmaschine knappkantig absteppen.

Die schnellere Losung ist das
knappkantige Absteppen mit einem
Geradstich deiner Nahmaschine.
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Die Wendeoffnung ist nun geschlossen,
und deine Wendehose fertig.

Wende sie ganz nach Bedarf auf die
gewinschte Seite.
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