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Uber delicia

Delicia ist ein weit fallendes, ausgestelltes Kleid, das gekurzt auch als Tunika genaht werden kann.
Der A-formige Schnitt ist leicht tailliert und zaubert durch den weiten Fall unterhalb der Brust eine
schmale Silhouette.

Das Schnittmuster enthalt zwei Armelvarianten: normale, gerade geschnittene Armel sowie ausgestellte
Trompetenarmel.

Der Halsausschnitt der Delicia kann mit einem Bindchen eingefasst, oder mit Beleg oder einem
Bubikragen genahtwerden.

Da sich alle dehnbaren Stoffe zum Vernahen eignen, ist die Delicia ein Kleidungsstick fiir das ganze
Jahr: aus warmen, dickeren Stoffen fur Herbst und Winter oder aus dinnen Stoffen fir die warme
Jahreszeit. Das Schnittmuster umfasst die Grof3en 34 - 56.

Maftabelle
Die folgende Tabelle dient der GroBenwahl. Dabei ist das Maf3 des Brustumfangs fiir die Wahl der
richtigen Grof3e entscheidend.

Grdfe 34 36 38 (] 42 b 46 48 50 52 54 56

Brustumfang bis 90cm | bis 94cm | bis98cm | his bis bis bis bis bis bis bis bis
102cm 106cm M1em 116cm 121cm 126cm 131cm 136cm 141cm

Hiiftumfang bis 95¢cm | bis 98cm | his bis bis bis bis bis bis bis bis bis
102cm 105¢cm 110cm 115¢cm 120cm 125¢m 130cm 135¢cm 140cm 145¢cm

Stoffempfehlung

Es eignen sich dehnbare Stoffe wie Jersey, Viskosejersey, Sweat, Sommersweat, Jaquard, etc.

Stoffmenge
Grafe 34 36 38 40 42 b4 46 (] 50 52 54 56
Stofflange Tunika | 1.5m 1.5m 1.5m 1.7m 1.7m 1.7m 1.7m 1.7m 1.7m 1.8m 1.8m 1.8m
Stofflange Kleid 1.8m 1.8m 1.8m 1.8m 2m 2m 2m 2m 2m 2,5m 2,5m 2,5m

Naht- und Saumzugaben
Das Schnittmuster enthalt keine Naht- und Saumzugaben, diese missen beim Zuschneiden individuell
hinzugefigt werden.

Bendtigtes Material

+ Stoff (s.0)

» Blndchenstoff flr ein Halsblndchen

» Biugelvlieszum Verstarken eines Bubikragens oder Beleges, z. B. Vlieseline H 180
« Klebeband zum Zusammenkleben des Schnittmusters

* Schere, Mafiband, Stecknadeln oder Klammern

« Né&hmaschine, Overlock/Coverlock (falls vorhanden), Blgeleisen

Wichtige Hinweise

* Vor dem Zuschneiden lies bitte zunachst die gesamte Anleitung!

« Zum korrekten Offnen und Drucken des Schnittmusters verwende bitte den aktuellen Adobe
Acrobat Reader.

« Beider Druckeinstellung achte darauf, dass entweder 100% oder .ohne Seitenanpassung”
eingestellt ist.

Rechtliche Hinweise:

Alle Rechte an diesem ebook liegen bei Ilka Matthiessen.

Dieser Schnitt darf fir private Zwecke und zur Anfertigung von bis zu 20 Exemplaren auch zum gewerblichen Verkauf verwendet werden.

Die Massenproduktion von nach diesem ebook gefertigten Kleidungsstiicken sowie Weitergabe oder -verkauf, Tausch, Kopie, Abdruck oder
Veréffentlichung (auch teilweise) dieses ebooks sind ausdriicklich untersagt.

Beim Verkauf der nach diesem ebook angefertigten Kleidungsstiicke ist Folgendes anzugeben: gendht nach dem ebook delicia von erbsiinde ®
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Schnittmuster vorbereiten

Die Lange der Delicia kann individuell
gewahlt werden - es kann kurzer als Shirt,
Tunika oder Top oder langer als Kleid
genaht werden. Der Schnitt enthalt
Hilfslinien im Abstand von 3 cm, die du
nach Wunsch wahlen kannst.

Zur Ermittlung der Lange misst du vom
Schulterknochen bis hinunter zur
gewidnschten Lange ab.

Anschlielend misst du die ermittelte
Lange am Schnittmuster ab und kiirzt es
entsprechend.

Wahle die Saumkante in deiner
Groflenfarbe, damit der Bogen erhalten
bleibt.

Denk beim Zuschneiden des Stoffes an
eine Saumzugabe von 2 - 2,5 cm.

Delicia zuschneiden

Falte den Stoff links auf links zusammen.
Lege das Schnittteil fir das Vorderteil mit
der Markierung .Vordere Mitte/ Bruch™ an
die Kante. Schneide das Schnittteil 1x im
Bruch zu.

Wiederhole das Ganze mit dem Ruckenteil.

Denke beim Zuschneiden bitte an die
Nahtzugabe.
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Wahle zwischen Trompetenarmeln oder
geraden Armeln.

Schneide die Armel 1x in doppelter
Stofflage zu. Du erhaltst 2 gegengleiche
Schnittteile.

Bitte denk daran, an den Armelsaumen 5 -
6 cm Saumzugabe hinzuzufiigen, falls du
langere Armel winschst.

Delicia ndhen

Lege nun das Vorder- und Rickteil rechts
auf rechts (mit den schonen Stoffseiten)
aufeinander und stecke die
Schulterkanten aufeinander.

Schlief3e die Nahte mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine oder der
Overlock.

Lege das Kleid anschlieflend mit der
rechten, schonen Stoffseite nach oben
quer vor dich hin.

Eine Schulternaht und Armoffnung zeigen
zu dir.
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Nun nimmst du einen Armel, faltest ihn in
der Halfte und markierst dir die Mitte der
Armkugel mit einer Klammer oder Nadel.

Lege anschlieBend den Armel mit der
markierten Stelle rechts auf rechts auf die
zu dir zeigende Schulternaht und stecke
die Stoffe aufeinander.

Stecke den Armel, ausgehend von der
Mitte, rechts auf rechts in den
Armausschnitt.
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Schlief3e die Naht mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine oder der
Overlock und wiederhole das Ganze mit
dem anderen Armel.

Der eingenédhte Armel sieht dann so aus.

Lege nun deine Delicia ordentlich
aufeinander vor dich hin - die rechten
Stoffseiten treffen aufeinander, die linken
zeigen nach auflen.
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Achte darauf, dass die Unterarm-Nahte
exakt aufeinander treffen und stecke diese
zuerst zusammen.

AnschlieRend steckst du Armel und
Seitenkanten mit Klammern oder
Stecknadeln zusammen und schlief3t diese
Naht mit einem dehnbaren Stich deiner
Nahmaschine oder der Overlock.
Beginne an der Armelkante und nihe die
Naht in einem durch herunter - bis zur
Saumkante des Rockteils.

An der Unterarmnaht legst du den Stoff
gerade unter den Nahmaschinenfuf3 und
nahst die Naht einfach weiter runter bis
zur Saumkante.

Wiederhole das Ganze mit der anderen
Seite.

Wende deine Delicia auf die_rechte Seite,
nun mussen die Rock- und Armelkanten
gesaumt werden.
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Dazu faltest du die Saumkante
entsprechend deiner Saumzugabe (ca. 2 -
2,5 cm) nach innen und steckst sie fest.

Dann saumst du die Kante von rechts mit
einem dehnbaren Stich deiner
Nahmaschine oder der Coverlock.

Halsausschnitt mit Biindchen nahen

Fur den Halsausschnitt stehen dir
verschiedene Moglichkeiten zur
Verflgung.
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Mochtest du den Ausschnitt mit einem
Biindchen einfassen, so schneide dir
zunachst ein Halsbindchen zu.

Dazu misst du den Umfang des
Halsausschnittes aus und rechnest den
gemessenen Wert x 0,8.

Mochtest du das Blndchen nicht aus
dehnbarem Bundchenstoff, sondern aus
weniger/nur leicht dehnbarem Hauptstoff
nahen, so miss einmal rundum den
Halsausschnitt ab und ziehe von dem Wert
5cm ab.

Schneide dir einen bcm breiten
Stoffstreifen in der errechneten Lange zu.

Falte das Bindchen nun rechts auf rechts
und stecke die offenen Kanten der
Schmalseite aufeinander.

Schliefie dann die Naht mit einem
dehnbaren Stich deiner Nahmaschine oder
der Overlock zu einem Ring.
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Falte das Bindchen dann in der Hohe
links auf links zusammen- die Naht liegt
dabei innen.

Markiere nun die Viertel des
Blndchenrings.

Die Viertel des Halsausschnittes werden
ebenfalls markiert.

Daflur gehst du wie folgt vor:

Zunachst markiere die Mitte von vorderem
und hinterem Ausschnitt.
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Dann legst du die mittigen Markierungen
von vorderem und hinterem Ausschnitt
aufeinander und ermittelst so die seitliche
Mitte.

Diese markierst du ebenfalls mit einer
Klammer oder Nadel.

Du hast nun die genauen Viertel des
Halsausschnittes ermittelt. Da der vordere
Ausschnitt grofler ist als der hintere,
liegen die seitlichen Viertelmarkierungen
nicht auf der Schulternaht, sondern weiter
vorne.

Lege das gefaltete Bindchen auflen um
den Halsausschnitt herum. Die beiden
offenen Kanten des Biindchens und die
Kante des Halsausschnittes treffen dabei
aufeinander.

Stecke nun Bundchen und Halsausschnitt
entsprechend der Markierungen
aufeinander.

erbsliinde®
Seite 10 von 21



Nahe dann die drei Stofflagen - zwei vom
Blndchen und eine vom Halsausschnitt -
aufeinander.

Dehne dabei das Bundchen entsprechend
der Nadel-/Klammermarkierungen, damit
es gleichmaflig angenaht wird.

Verwende dafiir einen dehnbaren Stich
deiner Nahmaschine oder die Overlock.

So sieht dein angenahtes Bundchen aus.

Klappe das Bundchen hoch und dampfe
die Kante vorsichtig mit dem Bugeleisen,
so dass sie schon flach liegt.
Gegebenenfalls kannst du die Naht auch
noch einmal rundum mit einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine von rechts
absteppen.

Achtung: Teste die richtige
Blgeltemperatur vorher an einem
Reststlck deines Stoffes aus!
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Halsausschnitt mit Beleg nédhen

Nahe zunachst deine Delicia wie oben

beschrieben fertig — der Halsausschnitt ist
noch ungesaumt.

L4444

Schneide beide Belege im Stoffbruch zu.
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Damit sich der Beleg spater nicht innen
hochrollt, verwenden wir Bugelvlies.

Dazu legst du die Belege links auf links auf
das Bugelvlies, d.h. die linke Seite des
Stoffes auf die Vlies-Seite mit den
Klebeplnktchen. Schneide das Bugelvlies
entsprechend der Belege zu und bugle es
entsprechend der Herstellerangaben auf.

Lege dann vorderen und hinteren Beleg
rechts auf rechts aufeinander, stecke die
Seitenkanten zusammen und schlief3e sie
mit einem dehnbaren Stich deiner
Nahmaschine oder der Overlock.

Der Beleg ist nun zusammen genaht,
versaubere den aufleren Rand einmal
rundum mit deiner Nahmaschine oder der
Overlock, damit er sauber abschlief3t.
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Nun legst du den Beleg rechts auf rechts
einmal aulen um deinen Ausschnitt
herum und steckst Ausschnitt und Beleg
aufeinander.

Ly LT "-
@ 1%'.

Nahe dann die Kanten beider Stoffe mit
einem dehnbaren Stich deiner
Nahmaschine oder der Overlock
aufeinander.

Achte darauf, dass du die Stoffe beim
Zusammennahen nicht dehnst!

So sieht der Beleg jetzt aus.

E
l
Q
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Klappe den Beleg jetzt nach innen.

Blgle die Kante vorsichtig glatt.

Achte auf die richtige
Blgeleisentemperatur — am besten testest
du sie vorher an einem Reststlck des
Stoffes aus.

Ganz zum Schluss steppst du den
Halsausschnitt noch von rechts ab, indem
du etwa fuf3chenbreit entlang der Kante
mit einem dehnbaren Geradstich deiner
Nahmaschine oder der Coverlock
entlangnahst.

erbsliinde®
Seite 15 von 21



Nun hast du einen schonen, sauberen
Halsabschluss mit Beleg.

Delicia mit Bubikragen ndhen

Nahe zunachst deine Delicia - bis auf den
Halsausschnitt - wie oben beschrieben
fertig.

erbsliinde®
Seite 16 von 21



Schneide den Bubikragen 2x im Stoffbruch
zZu.

ihn auf.
Der andere Kragenteil bleibt, wie er ist.

Hast du dunnen Stoff fur den Bubikragen
gewahlt, so verwende auch hier
Blgelvlies, um es zu verstarken.
Dazu legst du ein Kragenteil links auf links
auf den Bugelvlies, d.h. die linke Seite des
Stoffes auf die Seite mit den
Klebeplnktchen. Schneide den Bigelvlies
n entsprechend dem Kragen zu und bigle

Lege nun beide Kragenteile rechts auf
rechts aufeinander, stecke sie entlang der
Auflenkante fest.
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Nahe den Kragen knappkantig zusammen.
Anschlieflend schneidest du die
Nahtzugabe bis ganz knapp an die Naht
zurick.

Schneide ganz vorsichtig, damit du die
Naht auf keinen Fall einschneidest.

Der Kragen wird jetzt auf die rechte Seite
gewendet, die Rundungen ausgeformt und
die Kanten vorsichtig (auf die
Bilgeltemperatur achten!) glatt geblgelt.

Lege deine Delicia mit der rechten Seite
nach auflen vor dich hin und lege den
Bubikragen um den Ausschnitt herum.
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Stecke denk Kragen gleichmaflig um den
Ausschnitt herum fest, so dass die
vorderen Kragenenden genau vorne mittig
aufeinander treffen.

Nahe nun den Kragen fuf3chenbreit mit
einem dehnbaren Stich deiner
Nahmaschine entlang des Kragens fest.
Beginne vorne und nahe einmal rundum.

Wenn du beim Kragenende ankommst,
achte darauf, dass du es sorgfaltig so
legst, dass sich beide Kragenenden genau
berihren.

Nahe ein Stlck weiter, ca. 1 cm Uber den
Punkt hinaus, bei dem du begonnen hast,
damit die sich berihrenden Kragenenden
fixiert werden und sich nichts verziehen
konnen.
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Der Bubikragen ist nun einmal rundum
entlang des Halsausschnittes aufgenaht.

Klappe den Kragen nun hoch, falte die

innen liegende Nahtzugabe nach unten
und stecke sie rundum von rechts mit

Stecknadeln fest.

Innen sieht es so aus - die Nahtzugabe ist
nach unten gefaltet und festgesteckt.
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Nahe die Nahtzugabe nun einmal rundum
- unterhalb des hoch geklappten Kragens
von rechts mit einem dehnbaren Stich
deiner Nahmaschine fest.

Anschlieflend klappst du den Bubikragen
wieder herunter und bugelst die Kante
vorsichtig mit Dampf fest.

Fertig ist dein Bubikragen.
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