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volta 

ballonkleid 

mit bauchtasche und 

fake kapuze oder 

rundhalsausschnitt 

variable länge 

 

größe 62/68 – 158/164 



Über Volta
Volta ist ein bequemes Ballonkleid mit langen Ärmeln. Es kann mit Bauchtasche und Kapuze 
oder Rundhalsausschnitt genäht werden und hat eine kleine Deko-Kapuze, die nicht 
aufgesetzt werden kann und beim Tragen hinten im Nacken nicht stört.  
Im Schnittmuster ist eine Linie zum Kürzen oder Verlängern des Schnittes enthalten. So kann 
Volta auch als gemütlicher Pullover genäht werden. 
Das Schnittmuster umfasst die Größen 62/68 bis 158/164 und kann aus allen zumindest leicht 
dehnbaren Stoffen genäht werden. 
Je nach Stoffwahl ist Volta ein Kleid für das ganze Jahr.

Größen
Das Schnittmuster umfasst die Größen  62/68 bis 158/164. Du kannst dich an der regulären 
Kaufgröße orientieren. 

Stoffempfehlung
Zum Vernähen eignen sich alle zumindest leicht dehnbaren Stoffe, wie Sweat, Sommersweat, 
Fleece, Jersey, Jaquard, etc.

Benötigte Stoffmenge 

Die Angabe zur Stoffangabe Kleid bezieht sich auf eine Volta mit langen Ärmeln.
Wenn du die Kapuze füttern möchtest brauchst du hier die doppelte Stoffmenge.

Benötigtes Material
Ÿ Stoff (s.o.) 
Ÿ Schere, Maßband, Stecknadeln oder Klammern
Ÿ Klebeband zum Zusammenkleben des Schnittmusters
Ÿ Nähmaschine, Overlock/Coverlock (falls vorhanden), Bügeleisen 

Wichtige Hinweise 

Ÿ Vor dem Zuschneiden lies bitte zunächst die gesamte Anleitung!  
Ÿ Der Schnitt enthält keine Naht- und Saumzugaben.  
Ÿ Zum korrekten Öffnen und Drucken des Schnittmusters verwende bitte Adobe Acrobat 

Reader. 
Ÿ Bei der Druckeinstellung achte darauf, dass entweder 100% oder „ohne Seitenanpassung“ 

eingestellt sind. 
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Rechtliche Hinweise:
Alle Rechte an diesem Ebook , liegen bei   Ilka Matthiessen
Der Schnitt darf für private Zwecke und zum Anfertigen von Einzelstücken oder Kleinserien (bis zu 20 Exemplare) auch zum gewerblichen 
Verkauf verwendet werden. 
Die Massenproduktion von nach diesem ebook gefertigten Kleidungsstücken sowie Weitergabe oder –verkauf, Tausch, Kopie, Abdruck oder 
Veröffentlichung (auch teilweise) dieses ebooks sind ausdrücklich untersagt und werden strafrechtlich verfolgt.
Beim Verkauf der nach diesem Ebook angefertigten Kleidungsstücke ist folgendes anzugeben: genäht nach dem ebook volta von 
erbsündchen

®

Größe 62/68 74/80 86/92 98/104 110/116 122/128 134/140 146/152 158/164

Stofflänge Kleid 35 cm 40 cm 45 cm 50 cm 60 cm 65 cm 70 cm 130 cm 140 cm

Stofflänge Kapuze 25 cm 30 cm 30 cm 35 cm 35 cm 40 cm  40cm 45 cm 45 cm



erbsündchen

Seite 02 von 15

Volta zuschneiden 

Falte deinen Stoff links auf links und 
platziere das Schnittteil für das Rückenteil  
mit der Markierung „hintere 
Mitte/Bruch“an der Bruchkante des 
Stoffes.
Schneide das Vorder- und das Rückteil 
jeweils 1x im Bruch zu.
 

Die Ärmel werden in doppelter Stofflage 
zugeschnitten. Du erhältst 2 gegengleiche 
Teile.

Die Bauchtasche wird 1x im Bruch 
zugeschnitten.

Die Kapuze wird 2x in doppelter Stofflage 
zugeschnitten. Einmal aus Außenstoff und 
einmal aus Innenstoff.
Du erhältst insgesamt 4 Teile.



Das Saumbündchen wird 2x im Bruch 
zugeschnitten.

Volta mit Kapuze nähen

Zuerst wird die Bauchtasche vorbereitet. 
Dazu wird die Saumzugabe an den 
Tascheneingriffen nach innen umgeklappt 
und festgesteckt. 
Dann werden die Tascheneingriffe 
knappkantig abgesteppt.

Solltest du das Kleid ohne Bauchtasche 
nähen wollen, überspringe diesen Schritt 
einfach.

Übertrage dir die Position der 
Bauchtasche aus dem Schnittmuster auf 
das Vorderteil.
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Jetzt nimmst du den ersten Ärmel zur 
Hand.

Lege jetzt das Rückteil rechts auf rechts 
auf das Vorderteil und strecke die 
Schulternähte zusammen.

Schließe die Nähte.

Wenn du keine Bauchtasche nähen 
möchtest beginnst du direkt mit diesem 
Schritt.

Klappe die Nahtzugabe der Tasche 
rundherum nach innen und stecke die 
Tasche auf der markierten Position auf 
das Vorderteil.
Steppe die Bauchtasche fest.

Achte unbedingt darauf, die 
Tascheneingriffe offen zu lassen.
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Markiere am Ärmel die Position der 
Schulternaht. Stecke den Ärmel rechts auf 
rechts mit der Markierung genau auf die 
Schulternaht.

Stecke den Ärmel dann in den 
Armausschnitt und schließe die Naht.

Wiederhole das Ganze mit dem zweiten 
Ärmel.

Lege das Kleid rechts auf rechts 
zusammen und stecke die Unterarm- und 
Seitennaht aufeinander.

Schließe die Naht in einem durch und 
wiederhole das Ganze auf der anderen 
Seite.
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Lege die Außenkapuze rechts auf rechts 
zusammen und stecke die Scheitelnaht 
aufeinander.
Schließe die Naht und wiederhole das 
Ganze mit der Innenkapuze.

Wende die Innenkapuze und stecke sie 
rechts auf rechts in die Außenkapuze.

Stecke nun die Vorderkante der Kapuzen 
aufeinander und schließe die Naht.
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Wende die Kapuze und steppe die 
Vorderkante knappkantig ab.

Markiere dir anschließend die hintere 
Mitte an der Kapuze sowie am 
Halsausschnitt des Kleides.

Stecke die Kapuze rundherum leicht 
gedehnt fest. In der vorderen Mitte 
überlappt die Kapuze zwei Zentimeter.
Nähe die Kapuze rundherum an den 
Halsausschnitt. Achte unbedingt darauf, 
alle Stofflagen mitzufassen.

So sieht deine angenähte Kapuze aus.
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So sieht dein Kleid jetzt aus.

Wir kommen zum Saumbündchen: Lege 
die beiden Bündchenstreifen rechts auf 
rechts aufeinander und stecke jeweils die 
kurzen Seiten zusammen.

Schließe die Nähte.

Stecke die Saumzugabe an den Ärmeln 
nach innen und steppe sie fest.
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Falte das Bündchen in der Höhe links auf 
links zusammen.

Markiere ebenfalls die Viertel des 
Kleidsaums.
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Markiere die Viertel des Bündchenringes.



Stecke das Bündchen rechts auf rechts 
außen um den Saum des Kleides.
Achte darauf, dass die Markierungen 
aufeinander treffen.
Nähe das Bündchen dann gleichmäßig 
gedehnt an.

So sieht dein angenähtes Bündchen aus.

Klappe das Bündchen nach unten.
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Dein Kleid Volta mit Kapuze und 
Bauchtasche ist fertig

Volta mit Halsbündchen nähen
Nähe das Kleid wie oben beschrieben 
fertig, bis auf das Annähen der Kapuze.

Miss den Umfang des Halsausschnittes 
aus und rechne den Wert x 0,9. Schneide 
dir einen 5cm breiten Stoffstreifen in der 
errechneten Länge zu.
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Falte das Bündchen rechts auf rechts 
zusammen, stecke die kurzen Seiten 
aufeinander und schließe die Naht.

So sieht dein Halsbündchen jetzt aus.

Markiere am Halsausschnitt des Kleides 
die vordere und die hintere Mitte.
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Lege diese Markierungen genau 
aufeinander. So findest du die Mitte 
zwischen diesen Punkten. 
Wiederhole das Ganze auf der anderen 
Seite.

Jetzt hast du exakt die Viertel deines 
Halsausschnittes markiert.

Wiederhole das Ganze mit dem 
Halsbündchen.

Du hast jetzt sowohl das Halsbündchen als 
auch den Halsausschnitt in Viertel 
aufgeteilt.
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Stecke jetzt das Halsbündchen rechts auf 
rechts außen um den Halsausschnitt. Die 
Markierungen müssen genau aufeinander 
treffen.

Nähe das Halsbündchen gleichmäßig 
gedehnt entsprechend der Markierungen 
fest.

Klappe das Bündchen nach oben.
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Dein Kleid Volta mit Halsbündchen ist 
fertig.
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